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ABR in het kookboek



Lost at sea – Klaas van der Linden
Street Art -G

ent



C
ollaborativ art piece - Erub arts

Installatie onderzoek  - Papua N
ew

 guinea



Vissen – Ans M
arkus

Litho – privé collectie



Onderzoek met kinderen en jongeren

Breed scala aan onderzoeksmethoden die bruikbaar zijn voor onderzoek met kinderen en jongeren. 
Deze keuze is mede afhankelijk van:
- Doel van het onderzoek en de onderzoeksvraag
- Beschikbare middelen (budget, tijd, ruimte)
- Interesse van kinderen en jongeren

Wat zijn mogelijke pistes? 
• (Participerende) observatie 
• Interviews en focusgroepen

• MAAR….risico dat dit gestuurd wordt door referentiekader van de onderzoeker
• MAAR…risico dat kinderen en jongeren zich onvoldoende uitgenodigd voelen om hun eigen verhaal te 

vertellen 
• een standaard vraag- en antwoordgesprek is daarom niet altijd aangewezen

• Creatieve activiteiten 
• maken dat gesprekken minder statisch worden en meer uitwisseling tot stand komt – actorschap van 

kinderen en jongeren 



Kwantitatief
cijfers

metingen
neutraal

betrouwbaarheid

validiteit

Arts-based onderzoek
Verhalen, beelden, geluiden, scenes

zintuiglijk
evocatief

authenticiteit

 

Traditioneel kwalitatief
woorden

betekenis

schrijven

waarde-geladen
proces 

interpretatie

M
ethods m

eets art
Leavy, 2009, p.256

“ an effort to extend beyond the limiting constraints 
of discursive communication in order to express 
meanings that otherwise would be ineffable” 
(Barone & Eisner, 2012)



Arts-based research: Waar kunst en
onderzoek elkaar raken

“Onderzoek dat de kunsten in de breedste zin benut om menselijk handelen en ervaren te exploreren, 
begrijpen, weergeven en zelfs uitdagen” (Savin-Baden & Wimpenny, 2014)

“Praktijkgericht arts-based research is onderzoek dat een bijdrage
wil leveren aan het oplossen van concrete vraagstukken uit de 
dagelijkse beroepspraktijk en daarbij gebruik maakt van kunst” 
(Keinemans, Vos & Heijst, 2019) 

Khaled Barakeh – Artefact 2021



In te zetten in één of meerdere onderzoeksfasen:
om onderzoeksvragen te ontwikkelen;
om data te verzamelen;
om data te analyseren; 
om bevindingen van een onderzoek te representeren; 
om onderzoek te evalueren.

    (Austin & Forinash, 2009)

Geen kant-en-klare methode maar een
geïntegreerde benadering waarin je ‘in’ je 
onderzoek staat (Matthijsen, 2024)

M
organ Singleton

2 CENTRALE VRAGEN: 
• Hoe kan kunst ons onderzoeksproces informeren? (de weg naar 

antwoorden op onze onderzoeksvragen)
• Hoe kan kunst de representatie van het onderzoek informeren? 

(via welke kunsttaal kunnen we de ver-taling maken)



• Wanneer je op zoek bent naar betekenisgeving (Wang, Coemans, Siegesmund & Hannes, 2019)

• om recht te doen aan verschillende vormen van kennis (ook affectieve en zintuiglijke kennis): ‘sommige kennis kan niet via taal 

worden overgebracht’ (Van der Vaart, 2021) 

• Om bijkomende data te verzamelen (holistisch en multiperspectief)
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Wanneer zet je ABR in? 



• Wanneer je deelnemers moeilijk bereikbaar zijn met traditionele onderzoeksmethoden

• Wanneer je op zoek bent naar sterkere verbindingen tussen onderzoekers en deelnemers

• Uit vrees voor participatiemoeheid
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Wanneer zet je ABR in? 



‘Reciprocal boundary crossing’

Zoeken naar taal waarin zowel kunstenaars, sociale organisaties, 
beleidsmakers, opdrachtgevers als kunstenhuizen samen gesprek 
voeren

Complexe maatschappelijke vraagstukken: van ‘matters of fact’ naar 
‘matters of concern’

Marina Abramovic – the artist is present 

(Dillon, 2008)



1. Het ware - methodische grondigheid
2. Het schone - esthetische kwaliteit
3. Het goede - ethische verantwoording

ABR als onderzoeksbenadering: 
drie centrale elementen

Heijst, De Vos & Keinemans (2019)



• Inzetten van creatieve werkvormen (dans, muziek, beeldend, 
theater, audiovisueel,…)

• Diverse kennisbronnen dienen serieus genomen te worden
• Bevindingen dienen recht te doen aan de onderzochte situatie 
• Verhalen zijn geen eenvoudige weerspiegeling van een ‘objectieve’ 

werkelijkheid, maar brengen ook de beleving over.
• Authenticiteit: is het verhaal dat mensen vertellen in 

overeenstemming met hun beleving? 

1. Het ware – methodische grondigheid



• Transparantie 
• over de verschillende onderdelen onderzoek: nood aan uitgebreide beschrijving van de opzet, 

dataverzameling, analyse, citaten, beschrijvingen

• Transfereerbaarheid:
• Kunnen de resultaten worden toegepast op ander onderzoek?
• Heeft de andere situatie vergelijkbare kenmerken als de onderzochte situatie?
• Hoe zijn de resultaten relevant voor andere situaties?
• Welke inzichten zijn bruikbaar in andere contexten?

1. Het ware – methodische grondigheid



• Niet-discursieve taal
• Door kunst kunnen we raken en geraakt worden, in beweging gezet 

worden
• Evocatieve kracht

• Onderzoekers: Welke taal, kunstvorm is passend gezien het onderzochte en de 
doelgroep? Hoe kunnen we de inhoud zo goed mogelijk in die kunstvorm tot 
uitdrukking laten komen?

• Ontvangers: sympathische resonantie, overstijgt individuele betekenisgeving

2. Het schone - esthetische kwaliteit



• Kennis en inzichten inzetten voor verbetering in de praktijk

• Verhogen toegankelijkheid onderzoek - participatief (‘Access voices and create a space where 
these voices can be heard’)

• MAAR… wiens stem is hoorbaar? Als inzet is om specifieke doelgroep stem te geven, in hoeverre 
lukt dat? 

• Verhouding onderzoeker – onderzochte 
• Samen in gesprek over onderzoeksproces

• Wat te doen als stemmen iets laten horen wat niet in lijn ligt met stem van onderzoeker? Wat als het laten horen van 
hun stem onvoorziene gevolgen heeft voor positie van deelnemers? 

• Goede afspraken maar over eigenaarschap van werk en copyright

• Noodzaak van kritische reflectie

3. Het goede – ethische verantwoording



The Great Wheel
'For research to be research it has to
be debated in the public dom

ain’ 
(Sarat M

aharaj, 2001)

East side gallery - Berlijnse 
m

uur

Prelude Suite "allTag" 
C

o-C
reation

Sofie M
uller

Norris (2011)



ABR in gerechten 



LEREND NETWERK ARTS-BASED RESEARCH

Een tweejarig onderzoeksproject rond het inzetten van ABR in het Vlaamse hoger
onderwijs

Interviews met arts-based 
onderzoekers (binnen UCLL)

Interviews 
Integreren van ABR en arts-
based leerprocessen in 
educatieve programma’s 
@UCLL (e.g. cursus Service 
Learning en vakken binnen de 
onderzoekende leerlijn)

Case-studies

Opzet lerend netwerk 
Samenwerking tussen UCLL, KULeuven, LUCA School of Arts



Doelstellingen lerend netwerk

Vanuit behoefte aan methodologische ondersteuning, 
verdere professionalisering en intervisie: 
• het delen, verbreden en verdiepen van kennis rondom ABR;
• het bieden van een ondersteunend platform, een veilige 

leeromgeving waar leerervaringen, vragen en ideeën over dit 
type onderzoek in vertrouwen en openheid aan elkaar 
voorgelegd kunnen worden;  

• het uitbreiden van het eigen netwerk met gelijkgestemde 
onderzoekers over de instellingen heen; 

• Om bij te dragen aan de toekomst van ABR binnen het hoger 
onderwijs door het ontwikkelen van een visie, het in kaart 
brengen van good practices en het ontwikkelen van een 
gevarieerde toolbox van methoden en technieken die gebruikt 
kunnen worden binnen verschillende domeinen.



Cyclische opbouw van de sessies van 
het lerend netwerk

© Jilca Van Tienen  



LEREND NETWERK ARTS-BASED RESEARCH

Een tweejarig onderzoeksproject rond het inzetten van ABR in het Vlaamse hoger
onderwijs

“Het was een beetje uniek, denk ik, om een aantal mensen bij 
elkaar te krijgen die met hetzelfde thema bezig zijn, maar apart van 

elkaar werken. Dus in die zin vond ik het heel interessant om 
mensen binnen UCLL te ontmoeten, zodat je ze nu beter kent en 
eerder de stap zal zetten om samen te werken binnen projecten. 

Maar er waren ook docenten en praktijkwerkers die hun kennis en 
ervaringen deelden. Ik denk dat we zulke bijeenkomsten wel nodig 

hebben, waar we zien dat meerdere mensen bezig zijn met de 
cross-over tussen onderzoek en kunst. Ik heb de indruk dat we nu 
vaak naast elkaar werken. En als je dan de mogelijkheid hebt om 

samen te komen, dan denk ik dat we daar wel wat voordeel uit 
kunnen halen, toch?”



Een catwalk van arts-based research: 
een dynamisch naslagwerk voor en door onderzoekers



Arts-based research @ UCLL

https://www.iedereen-meedia.be/ 

www.eerstegraadvernieuwen.be 

https://www.som1000.be

https://www.iedereen-meedia.be/
http://www.eerstegraadvernieuwen.be/
https://www.som1000.be/
https://www.som1000.be/


Kinderen na Echtscheiding 
(2024)

https://research-
expertise.ucll.be/nl/voice-
kids-over-de-stem-van-
kinderen-ouderschaps-en-
scheidingsbemiddeling 

https://research-expertise.ucll.be/nl/voice-kids-over-de-stem-van-kinderen-ouderschaps-en-scheidingsbemiddeling
https://research-expertise.ucll.be/nl/voice-kids-over-de-stem-van-kinderen-ouderschaps-en-scheidingsbemiddeling
https://research-expertise.ucll.be/nl/voice-kids-over-de-stem-van-kinderen-ouderschaps-en-scheidingsbemiddeling
https://research-expertise.ucll.be/nl/voice-kids-over-de-stem-van-kinderen-ouderschaps-en-scheidingsbemiddeling
https://research-expertise.ucll.be/nl/voice-kids-over-de-stem-van-kinderen-ouderschaps-en-scheidingsbemiddeling


'Mijn plek' (2022)



'Leren op het woonwagenterrein' (2023)





A catwalk van arts-
based research

Meer inspiratie nodig?

Neem een kijkje op onze 
catwalk!

Nieuwe bijdragen aan de 
catwalk zijn van harte 
welkom!

Mail naar:

sara.coemans@ucll.be 
/eva.brattinga@ucll.be 

Of neem ook eens een kijkje naar wie er internationaal nog met ABR bezig is: 
https://www.abrglobalconsortium.org/

mailto:sara.coemans@ucll.be/eva.brattinga@ucll.be
mailto:sara.coemans@ucll.be/eva.brattinga@ucll.be
https://www.abrglobalconsortium.org/


ABR in elke keuken? 
                                     Food for thought



Indecision and un centrainty – Alex H
all

N
ashville - oil paint on m

asonite
panel

Hoe kijk jij naar onderzoek, 
kennisverwerving, en de rol die je hebt als 
onderzoeker? 



Hoe ga je om met weerstand? 
Welke uitdagingen zie jij in het werken met 
ABR?

Neutraliteit is ook daar (cfr dominante paradigma) een aanname, maar die beseffen dat 
niet he. En dan wordt dat op alles toegepast terwijl het ook gewoon een paradigma is 
waarvan ze vertrekken. Het is een heel strenge en strikte focus van hoe 
wetenschappelijk onderzoek er hoort uit te zien en niet anders. En dan wordt alles in 
dat keurslijf geduwd terwijl dat niet gaat. ….Ge kunt dat beter loslaten, want ge spreekt 
over twee totaal andere zaken. Terwijl ge zogezegd naar hetzelfde kijkt, ge moet echt 
een andere bril opzetten. (interview 3)

Zijn deze data wetenschappelijk onderbouwd genoeg? En gaan andere mensen die 
sceptisch staan tav ons verhaal, onze data wel als even waardevol beschouwen? 
Misschien moeten we daar niet van wakker liggen maar dat is toch wel iets waar ik mee 
in mijn hoofd zit. ( interview 5)

Ge voelt, er is nog wel wat weerstand van de buitenwereld, zodat we het gevoel hadden 
dat we een expert mee aan boord moeten halen. Omdat ze anders misschien snel 
zeggen ‘die proberen wat met hun verhaaltjes’ (interview 6)



Op welke manier kijk je naar 
samenwerkingsverbanden tussen 
onderzoek en praktijk? 

Van beeld zie ik dan zo’n soort heel groot veld, waar zo 
alle velden samenkomen. Heel uitgestrekt, er kan 
vanalles. Er zijn vormen en kleuren. Het is ook in dat 
veld dat dingen elkaar ontmoeten. We hebben 
begrippen, ervaringen, we komen tot een woord, en dan 
de combinatie met andere kunsttalen. Waar alles 
mogelijk is. Oneindig eigenlijk. (ontmoeten, 
mogelijkheden, kruisbestuiving) Ik denk vooral de 
spanning die dat daar tussen zit. En die een en een die 
dan drie wordt. Door die ontmoeting wordt het meer, of 
kan het meer worden of krijgt het meer potentieel of 
zorgt het weer voor een derde weg. Dus welk telkens 
een verhaal van meerwaarde. 
(interview 8)



Part of the role of scholars today is to push back at established academic mechanisms that hinder rather 

than facilitate knowledge sharing.  This means taking a good, hard look at ourselves, our motivation and 

ambitions as an actor within the scientific discourse currently shaping the research agenda.



A catwalk of arts-
based practices A ‘recipe book of disciplinarities’,

https://makinggood.design/media/1767/icmit_royalsocecr_2021.pdf 

Hoe kijk je naar samenwerkingsverbanden binnen onderzoek en praktijk? 

https://makinggood.design/media/1767/icmit_royalsocecr_2021.pdf




Take away: 
Wat neem je mee naar huis?

Take aw
ay– Andrew

 D
uggan
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